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Quinta-feira, 3 de Maio de 2012

14.00 - 14.30

14.30 - 15.00

15.00 - 15.30

15.30-15.45

Organizagao:

Registo dos participantes
SESSAO DE ABERTURA
Nuno Crato, Ministro da Educacéo e Ciéncia

Artur Santos Silva, Presidente, Fundacao
Calouste Gulbenkian (a confirmar)

Allan Katz, Embaixador dos Estados Unidos
em Portugal

Otilia Macedo Reis, Directora Executiva,
Comissao Fulbright

Introducao

Antoénio Vaz Carneiro, Director, Programa Harvard
Medical School - Portugal; Director, Centro de Estudos
de Medicina Baseada na Evidéncia; Faculdade

de Medicina da Universidade de Lisboa

CONFERENCIA DE ABERTURA

Obesidade infantil: A epidemia do século XXI
Regina M. Benjamin, Vice-Almirante, Servico
de Saude Publica dos Estados Unidos (USPHS);
Surgeon General of the United States

Pausa para café

HARVARD MEDICAL SCHOOL
- PORTUGAL PROGRAM

16.00 - 14.30

16.30 - 18.00

ENQUADRAMENTO DO ASSUNTO

Pedro Gracga, Chefe de Divisao, Direccao Geral
da Salde; Coodenador, Plataformacontra a Obesidade

Apresentador: Davide Carvalho, Presidente,
Sociedade Portuguesa para o Estudo da Obesidade

Sessao 1 - OBESIDADE E SAUDE INFANTIL:
A PERSPECTIVA CLINICA

0 sindrome metabdlico existe?
Sonia Caprio, Professora de Pediatria (Endocrinologia),
Yale Medical Group

Futuras implicacoes do “Figado Gordo”

Valerio Nobili, Chefe do Servico de Doenca
Hepatometabdlica, Hospital Pediatrico Bambino
Gesu, Roma

Comorbidade cardiometabolica numa populacao
pediatrica portuguesa

Carla Rego, Pediatra, Hospital CUF Porto, Faculdade
de Medicina da Universidade do Porto

Moderador: Anténio Guerra, Presidente, Sociedade
Portuguesa de Pediatria
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Patrocinio:
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Sexta-feira, 4 de Maio de 2012

9.00-9.15

9.15-9.45

9.45-11.15

11.15-11.45

11.45-13.30

Introducao

Antdnio Vaz Carneiro, Director, Programa Harvard
Medical School - Portugal; Director, Centro de Estudos
de Medicina Baseada na Evidéncia; Faculdade

de Medicina da Universidade de Lisboa

CONFERENCIA

A Obesidade infantil na regiao europeia

da Organizacdo Mundial de Saude — um desafio
para o futuro e o bem-estar da Europa

Joao Breda, Gestor de Programa, Nutricao,
Actividade Fisica e Obesidade, Organizacao Mundial
de Salde, Escritério Regional para a Europa

Sessdo 2 - SAUDE PUBLICA E POLITICAS
DE EDUCAGAO

Prevencao da obesidade infantil:

como pode a educacao nutricional ajudar?

Isobel Contento, Professora de Nutricao e Educacao,
Catedra Mary Swartz Rose, Universidade de Columbia

Projecto “Papa Bem”: investir em literacia em satde
para melhor prevenir a obesidade infantil

Isabel Loureiro, Programa Harvard Medical School

- Portugal; Escola Nacional de Saude Publica,
Universidade Nova de Lisboa

Obesidade infantil: um problema de satde publica
Andrea Vania, Presidente, ECOG — Grupo Europeu
para a Obesidade Infantil

Moderador: Joao Pereira, Director, Escola Nacional
de Saude Publica, Universidade Nova de Lisboa

Pausa para Café

Sesséao 3 - INTEFiAC(;AO COM A SOCIEDADE
CIVIL: A EXPERIENCIA PORTUGUESA

Apresentacoes:

Educacao nutricional no ambito do Progama

de Saude Escolar do Gabinete de Satde

da CM Maia

Marta Sampaio, Nutricionista, Camara Municipal
da Maia

Programa de Combate a Obesidade Infantil
na Regiao do Algarve

Teresa Sofia Sancho, Administracao Regional
de Saude do Algarve

A educacéo para a satide na promocao de estilos
de vida saudaveis: Programa “Pesar Saude”
Sofia Castanheira Pais, Presidente da Direcgao,
Liga Portuguesa de Profilaxia Social

Rui Lima Miranda, Director Mercados Internacionais,
Nutri Ventures

Miguel Correia, Secretario Regional de Salde
dos Acores
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Figue bem

Moderadora: Carla Rego, Pediatra, CUF Porto Hospital,
Faculdade de Medicina da Universidade do Porto
13.30-15.00  Almogo
Sessao 4 — INTERACCAO COM A SOCIEDADE CIVIL:
15.00 - 16.30 A EXPERIENCIA AMERICANA
Estimular alteracoes locais para a prevencao
da obesidade infantil: O uso de dados de satide
publica para promover o conhecimento
e encontrar solucoes
Heidi Blanck, Capita, Servico de Sadde Publica
dos Estados Unidos (USPHS); Directora, Centro
de Controlo e Prevencao da Obesidade

Fazer da escolha saudavel a escolha facil:
trabalhar com o sector privado

Lawrence E. Soler, Presidente e Director Executivo,
Partnership for a Healthier America

“A legislacao de Baby Phat”: como encorajamos

as nossas criancas a comer, praticar exercicio

e crescer de forma saudavel na sociedade actual
Heather McTeer, Presidente, Comité Consultivo

do Governo Local da Agéncia de Proteccado Ambiental;
Antiga Mayor de Greenville, Mississippi; Advogada

Moderadora: Maria Daniel Vaz de Almeida, Directora,
Faculdade de Ciéncias da Nutricdo e Alimentagao
da Universidade do Porto

16.30-17.00 CONFERENCIA DE ENCERRAMENTO

O que sabemos sobre a reducao das desigualdades
socioecondémicas na obesidade infantil?

Nicholas Freudenberg, Distinguished Professor

de Saude Publica Urbana, Escola de Salude Publica,
Hunter College, City University of New York

Apresentadora: Isabel Loureiro, Programa Harvard

Medical School - Portugal; Escola Nacional de Satde
Publica, Universidade Nova de Lisboa

17.00-17.30 SESSAO DE ENCERRAMENTO
Paulo Macedo, Ministro da Satde

Allan Katz, Embaixador dos Estados Unidos
em Portugal

Otilia Macedo Reis, Directora Executiva,
Comissao Fulbright

Mais informagoes em: http://obesidadeinfantil.fulbright.pt/
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